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GENTE EN LA SOMBRA B JOSE LUIS GARCIA / CICLISTA AVENTURERO CON SORDERA BILATERAL
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José Luis Garcia en el Paseo del Borne de Palma. roros: ). v.

"Es imposible describir lo

que siento sobre la biciclet

n

“Tras hacer el Camino de Santiago te das cuenta de que los sordos podemos hacerlo todo”

El mallorquin José Luis Garcia ha recorrido
con su bicicleta muchos rincones del mundo.
Ahora prepara una excursiéon a Mozambique
y Madagascar (Africa) e India. Le encantan
la aventura y los desafios. Hasta aqui se po-
dria entender como una cosa normal, lo es-
pecial es que Garcia padece sordera bilateral.

— ¢ Quién es José Luis Garcia?

— Nacfi oyente, pero a los 18 meses padeci
fiebres altas y un antibiético me causé la sor-
dera. He sido miembro de la seleccién espa-
fola de ciclismo para sordos y con ella he
participado en Europeos, Mundiales y Olim-
piadas. A partir de estas experiencias empie-
za en mi vida una lucha diferente, sobre dos
ruedas, superando dia a dia la dificultad de
mi sordera. El mundo se convierte para mi
en un lugar para recorrer y conocer.

— ¢Cuando empez6 su aventura?

—En 2003. A veces solo y otras acompaiiado.
Mi tltimo viaje ha sido este afio. Llevo a mis
espaldas 14.200 kilémetros de aventuras vi-
vidas en bicicleta y recorridos diferentes
continentes como Europa, América del sur 'y
Africa (Marruecos).

—¢Qué siente cuando va en bicicleta?

— Un conjunto de emociones muy fuertes. Es
imposible de describir. Dia a dia me encon-
traba barreras a la hora de comunicarme. En
aquellos momentos pensaba que yo no po-
dria llevar a cabo ningtn tipo de aventura.
En 2003 encontré informacion sobre el Ca-
mino de Santiago y pensé ;porqué no? Y lo
hice, de Barcelona a Santiago. Ahi me di
cuenta de que podia conseguir lo que me
propusiese.

A Garcia le gusta la aventura.

—Y decidié iniciar su aventura en bici.

— Fue entonces cuando empecé a poner en
marcha mi proyecto ‘La Mirada del Silen-
cio’. Mis viajes tienen dos objetivos impor-
tantes: luchar por la eliminacién de las barre-
ras de comunicacién y visitar colegios de ni-
flos sordos para que me vean como modelo y
demostrarles que las personas sordas tam-
bién pueden hacer cosas. Lo importante es la
ilusién y las ganas de hacer cosas. Si se lo
proponen pueden hacer lo que quieran.

— ¢ Cual fue su primer viaje?

— Argentina y Chile. Fue una aventura impre-
sionante que hice solo y que me enriquecid
mucho como persona. Cuando volvi decid{
dar a conocer el proyecto y difundir en la so-
ciedad el conocimiento de las personas sor-

das, por ello hago conferencias en colegios,
librerias y asociaciones. Cada vez que hago
conferencias me emociono recordando todas
esas experiencias vividas. Los que quieran
saber mds detalles pueden visitar la web
‘www.rutasdelsilencio.com’.

— ¢Le han tildado alguna vez de loco?

— (Se rie). Si soy sincero, creo que no es fécil
encontrar gente que no me haya dicho que
estoy loco. La mayoria me decian: “Estas lo-
co, pero cdmo vas a hacer estos viajes solo.
(No ves que eres sordo?”. Cualquiera lo defi-
nirfa como locura, pero las aventuras son asi.

— ¢(Concibe la vida sin aventura?

— Por mi parte estd clarisimo, ahora mismo
serfa imposible entender mi vida sin la aven-
tura. A mi me gusta vivir asi, me parece un
bonito estilo de vida. Me gusta vivir aventu-
ras atrevidas. De todas maneras, hay que te-
ner claro que mi propia vida, la vida de las
personas sordas, es una aventura diaria.

— ¢Cuales son las mayores dificultades con
las que se encuentra?

— Problemas técnicos con la bicicleta, aler-
gias inesperadas, pasas hambre, duermes en
lugares inhdspitos, pero reconozco que estos
sufrimientos han valido la pena.

— ¢Cémo se comunica?

— No oigo nada de nada, por lo que todo es
muy complicado. As{ que la situacién no es
facil para nosotros. Necesitamos un mundo
visual. En mis viajes la verdad es que no he
tenido ningdn problema de comunicacion.
Me he ayudado de la escritura, los gestos y la
mimica.

promesas

Los trillizos Arrom. Foro: ). V.

“No me gusta
que los rivales
nos marquen
goles”

Tres jugadores del Club De-
portivo Santa Maria destacan
sobre todos los demas. A pesar
de tener solo seis afios de vida
todos ya los conocen. Son los
hermanos trillizos Sebastia,
Mateu Toni y Rafel Arrom,
que militan en el prebenjamin.

Es la primera temporada
que estos tres jugadores mili-
tan en calidad de federado ya
que en la campaia pasada es-
taban aprendiendo en la esco-
leta de Santa Maria.

“Son muy intrépidos y les
gusta mucho el fitbol. Creo
que lo llevan en la sangre ya
que yo he jugado a fitbol y el
ex entrenador del Mallorca, el
inquer Tomeu Llompart, es fa-
milia nuestra”, manifiesta su
padre, Mateu.

Las tres futuras promesas
juegan en posiciones diferen-
tes por lo que es habitual ver a
los tres juntos sobre el terreno
de juego cuando disputan sus
partidos oficiales. “Sebastia
juega de portero; Mateu Toni
lo hace de defensa central y
Rafel es delantero”, dice su
progenitor en el dia de su pre-
sentacion.

Mateu Toni opina que jue-
ga a futbol para divertirse.
“Me gusta mucho y lo paso
muy bien con mis amigos”, di-
jo el defensa santamarier, y
afladio: “Soy defensa central y
no me gusta que los rivales
nos hagan goles, especialmen-
te si el portero es uno de mis
hermanos. Estamos muy con-
tentos de jugar en la Liga con
otros equipos”.

Los tres jugadores no para-
ron de correr y divertirse en el
transcurso de la presentacion
que hizo el Santa Maria el pa-
sado 6 de noviembre.



